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ACCESSIBILITE: VISION
"
Les fonctions vues dans la présentation d’aujourd’hui
sont :
Parfois tourner sa tablette suffit N
Apps en plein écran g

Travailler avec un écran externe -

Affichage et taille du texte, inversions, filtres de
couleurs

Luminosité et Night Shift

Zoom, survol de texte et loupe externe

Lire et énoncer
Utilisation d’Apple Intelligence
Vidéodescriptions
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Parfois tourner sa tablette suffit “u
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Si tourner votre tablette n’a aucun effet, assurez-vous - R >

que le verrouillage d’orientation n’est pas activé (dans
le centre de contrdle).
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Maximisez la vue

Q Rechercher

@ Centre de contrdle

Ecran d'accueil et
bibliotheque d'apps

u Fond d'écran
@ Multitache et gestes

w Rechercher

@ Apps en plein écran

Utilisez toujours les apps en
plein ecran et balayez |'ecran
d'accueil pour passer d'une
app a une autre.

Si vous avez des difficultés

au niveau de la vision, -
optez pour utiliser vos B
applications en mode plein &
écran. Vous pourrez profiter

au maximum de la taille de

votre tablette.
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Travailler avec un écran externe “u

N
Tablette 11 pouces 0
Ecran 25 pouces B o
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@ Accessibilité

VENDRED! i
2 \
| Féte de Lisa...

Point de départ: Y e TR
I'icobne “REGLAGES” At d
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Affichage et taille du texte ._h

La fonction "Affichage du texte" dans -
I'accessibilité permet aux utilisateurs de "o
personnaliser la maniere dont le texte est
présenteé a I'écran pour améliorer la lisibilité.
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Affichage et taille du texte

Activation d’affichage et taille de texte:

1. Sélectionner Accessibilité
2. Sélectionner Affichage et taille du texte

Réglages Accessibilité . .
8 Temps d'écran .
VISION
VoiceOver Non
@ Général
Zoom Non
a Centre de controle
@ Survol de texte Oui

g Affichage et luminosité

Ecran d'accueil et

I Affichage et taille du texte
bibliothéque d'apps !

Animation

@ Multitdche et gestes Contenu prononcé

@ Accessibilité

Vidéodescriptions Non

006
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V.8 Affichage et taille du texte

I Options de réglage affichage

et taille du texte

Principaux réglages:
“ITexte en gras
" Police plus grande
“IContraste

@lnversion intelligente

" Filtres de couleur

@ Affichage et taille du texte

0

Texte en gras

Police plus grande Oui »

@ Affichage et taille du texte .

Afficher les bordures

Inversion intelligente D I . .

Etiquettes Oui/Non

Réduire la transparence

v 40

Ajuste le contraste pour réduire la transparence,
améliorer la netteté de certains arrigre-plans et
augmenter |a lisibiliteé,

L'inversion intelligente inverse les couleurs

d'affichage, hormis les images, les contenus

multimédias et certaines apps qui utilisent des .
couleurs sombres.

Inversion classique D

L'inversion classique inverse les couleurs
d'affichage.

0

Augmenter le contraste

Filtres de couleur Non » I

Augmente le contraste des couleurs entre le premier
plan et I'arriére-plan des apps.

v

Différencier sans couleur

Remplace les éléments de l'interface d'utilisation qui
reposent uniguement sur les couleurs pour fournir
des informations par d’autres types d'éléments.

Préférer le texte horizontal

v

Donne la préférence au texte horizontal dans les
langues qui prennent en charge le texte vertical,

Les filtres de couleur peuvent &tre utiles aux
daltoniens et aux utilisateurs gui éprouvent des
difficultés a lire a I'ecran pour gu'ils puissent
différencier les couleurs.
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Affichage et taille du texte

Pour activer le Taille de police plus grande:

1. Ouvrez les Réglages :

1. Appuyez sur Accessibilité BB
2. Sélectionnez Affichage et taille du texte:

3. Activez Police plus grande: -
4. Activez Police plus grande: Activez-la en faisant glisser le curseur vers la

droite
L]
Réglages Accessibilité
8 Temps d'écran
VISION
VoiceOver Non
Général
@ Zoom Non
8 Centre de controle v
Survol de texte Oui
a Affichaige st ifniriosits < Retour Affichage et taille du texte
Affichage et taille du texte I < Ret Bolice plue gands
etour
Ecran d'accueil et
7 T Texte en gras
bibliothéque d'apps Animation 3
Tailles de police plus grandes

" Police plus grande
@ Multitdche et gestes Contenu prononcé

| @® | Accessibilité a Vidéodescriptions Non

RESSCURCE
INFORMATIQUE
BUREAUTIQUE




Affichage et taille du texte - 3 fagons de faire.

() Accessibilité [ ol & 0 o il # 0D
(&) (&)

Police plus grande Police plus grande

.

Tailles de police plus grandes C} Tai" es d e
Les applications prenant en charge . \
le format dynamigue s'adapteront & p°|lce plus c
votre taille de lecture préférée. g ran d es . .

Les applications ’ -
charge le format
dynamique
s'adapteront a
votre taille de

lecture préféreée.

A —— A A A

% *+—

RESSCURCE
INFORMATIQUE
BUREAUTIQUE




Réglage de |a taille du texte dans le centre de controle

Taille du texte : 135 %

IS
=
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Luminosité

a Affichage et luminosité

Luminosité

True Tone C)

L'écran de l'iPad s'adapte automatiguement aux conditions de luminositeé ambiantes pour optimiser |'affichage des couleurs

calan loce cioatinne

Lumino-
Selon les conditions d’éclairage, la ou vous utiliser sité
votre iPad/iPhone, n’hésitez pas a augmenter (ou ,
;g . "y Réglage dans
réduire) la luminosité. le centre de

controle
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Night Shift

& Night Shift

Might Shift modifie automatiquement les cauleurs d'affichage et applique des couleurs plus chaudes une fois la nuit tombée
Cela pourrait vous aider a ameliorer la qualite de votre sommeil.

Programmé D

c Batterie
Début 22:00 3
Fin 07:00
. VPN Connecté

2] Géndral Activer jusqu'a demain C)
. Accessibilité

ﬂ Affichage et luminosité Moins chaude Plus chaude

Température des couleurs

Appareil photo

Cette fonctionnalité modifie les couleurs d’affichage permet
d’appliquer des couleurs plus chaudes une fois la nuit tombée.
Cela pourrait vous aider a améliorer |la qualité de votre
sommeil. Lien
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Effets_de_la_lumière_bleue_sur_le_sommeil_et_les_rythmes_circadiens

Mode Sombre o

u Clair

13:63 Mer. 30 sept. Réglages

Apparence

Q. Rechercher g

@ Denis Vachon

Compte Apple, iCloud+, etc.

ﬂw Famille

Automatique
| | Mode Avion D Options
i Wi-Fi SmartRG-0d30-5G

Liquid Glass
B Bluetooth Qui Choisissez |'app
g Batterie Taille du texte

Texte en gras

g Affichage et luminosité

=

Affichage et luminosité

Claire

arence de Liquid Glass que vous préférez.

o

Sombre

O

«©

Claire jusqu'a 22:00 >

Transparent >

Sous la rubrique

« Apparence» vous

avez acces a certains

des réglages que nous -

avons vu sous "o
« Accessibilité » mais @
également au mode

Sombre

(I'assombrissement de
I'écran permet
d'augmenter
I'autonomie) .vs.
Apparence Claire.

RESSCURCE
INFORMATIQUE
BUREAUTIQUE




Zoom .—h

"
" De nombreuses applications vous permettent
d’agrandir ou de rétrécir des éléments spécifiques.

BAgrandir ou rétrécir : l
mAvec 2 doigts sur I’écran, pincer ou écarter les

doigts '
Exercize
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Zoom

§ Apercu geneére par IA

14:24— w - @)

- CNESST "

" https://www.cnesst.gouv.qc.ca : .
Exposition au bruit B 0

L ] L ] L ] L]

s |3 limite d'exposition g

o e A At I e ke a limite a expaosition qu o

risque et le mesurage (vidéo) - Programme de ... — .
milieu de travail selon la

4 Apercu généré par IA o 25 S

La limite d'exposition quotidienne au bruit en p 0 u r 8 h e u re S d e t rava

milieu de travail selon la CNESST est de 85 dBA

pour 8 heures de travail . Au-dela de ce seuil, |lemployeu r. a |Iob|igat|0r

I'employeur a I'obligation de mettre en place des
mesures correctives et des programmes de

mesures correctives et ¢
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Zoom ._h

W La fonction Zoom sur un appareil Apple est une fonctionnalité

d’accessibilité congue pour aider les utilisateurs a voir les petits N
éléments a I’écran. B
J

M Elle est tres utile pour les personnes ayant des problémes de
vision, car elle permet de voir et de lire plus facilement en
agrandissant (une partie de) ce qui est affiché.

W1l est possible de définir la zone de zoom: zoom plein écran, une
petite fenétre ou (iPad seulement) une grande fenétre épinglée (en
haut, en bas, a droite ou a gauche). Voyons un exemple.
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Zone de Zoom

n forme Watch

‘e
I

Cette glissiere
permet de déplacer
la fenétre

Zoom de fenétre



Zoom

Activation du zoom:

. Ouvrez les Réglages :

. Appuyez sur Accessibilité

. Sélectionnez Zoom:

. Activez Zoom: Activez-le en faisant glisser le curseur vers la droite.

B WINBE=

Reglages Accessibiite
ot o Zoom
(8] Concentration @
. : VoiceQOver Mon
a Temps d'écran r I
Zoom Mon
Zoom @
) survol de texte Non
@Général ————— T ——— ..
r Affichage et taille du texte \{
8 Centre de contréle Omel'.
Animation o . .
ioh — 8
€ Affchage et luminosité 5 glisser trois doigts p«
: ’ i Contenu prononcé
- Ell:r.?n d'accueil et 'ir I’écran
bibliothéque d'apps a Vidéodescriptions Non ¢ aites
Multitiche et gestes 1eZ deUX fOlS aveC tI'OI‘

PHYSIQUE ET MOTEUR
aur channar de zoov;
Fond d'écran ) roucher uivre I'indi e cible O

B4 Contrdle de sélection Nan
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Zoom Principaux réglages .—b

B

Controleur de zoom
Le controleur de Zoom est un bouton flottant qui Raccourcis clavier Oui
s’affiche a I'écran. Il permet d'accéder rapidement
aux options de Zoom, y compris |'affichage du [cOntra|eurde zoom] Non
menu de zoom, le zoom avant/arriere, et la lecture -
vocale du texte. .
Zone de zoom §°"e del zoom
La zone de zoom permet de choisir entre différents e el l
modes d,e ?OOTT\ : L . Filtre de zoom Aucun

Zoom épinglé : maintient le zoom sur une section

spécifique de la page (haut, bas, gauche, droite).

Zoom plein écran : agrandit l'intégralité de Afficher pendant Ia

I'écran. recopie vidéo

Zoom de fenétre : utilise une loupe mobile pour I T

zoomer sur des parties spécifiques du contenu. i atfichane il zsom lors i aartacsal
Niveau maximum de 700M des enregistrements de I'écran.
Ce parametre contrdle |'intensité maximale du : :
zoom, permettant de régler jusqu'a quel point le Weawde Zo0m MmaximJm
contenu peut étre agrandi. 50 x
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14:20 Luh. 4 mai

o7

EN LI

L'accés au service de localisation est
requis pour afficher la météo prés de
I'endroit ol vous vous trouvez,




Zoom

Activation du zoom par Contrdleur de (<)  condleurdezoom

[ ]
Zo00m. Afficher le contréleur D

Le contréleur du zoom permet un acces rapide
aux commandes du zoom :

V 4
1. O uvrez Ies Reglages : - En zoom arriére, faites glisser le contenu pour
le repositionner.
o oo, 7 « En zoom avant, faites glisser le contenu pour
1 . Appuyez Sur ACCESSI b | I ite le parcourir. Appuyez longuement dessus et . .

faites-le glisser pour le repositionner.

2. Sélectionnez Zoom: : Slocs
3. Activez Zoom: Activez-le en faisant glisser le | Simple contact Enoncer au contact > ]

curseur vers la droite. Toucher 2 fois PR—-
4.Activez le controleur de zoom comme ceci:

Toucher 3 fois Aucune »
Régler le niveau de zoom . @)

Touchez deux fois et balz ontréleur pour
' 4 ajuster le niveau du zoon:
Couleur Blanc »

Opacité d'inactivité 50% »

FORMATIO
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13:56 Luh. 4 mai
P67% W

PAS,

AT

Py 7

T 7

\

L'accés au service de localisation est
requis pour afficher la météo prés de
I'endroit ol vous vous trouvez.

Pt MCA) Divers




Semaine

mai 2026

O Anniversaire de




@ Survol de texte =

@ e,

Le "Survol de texte" est une fonctionnalité congue pour
aider les utilisateurs ayant des difficultés de vision ou de

lecture. Lorsqu'elle est activée, cette fonctionnalité fait ]
apparaitre une fenétre qui agrandit automatiquement le _
texte sur lequel vous passez votre doigt, rendant ainsi la -

lecture plus facile. Cela permet aux utilisateurs de mieux
voir et de lire le contenu sans avoir a ajuster constamment
les parametres de zoom de I'écran.

Survol de texte

Agrandissez le texte df

Survol de texte
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Survol de texte

@

Pour activer le Survol de texte:

1. Ouvrez les Réglages :
10:30 Jow. 29 ssdr T 1005
1. Appuyez sur Accessibilité Réglsges € hoeiith vl et B 0

[ = B L

2. Sélectionnez Survol de texte: © wiensmorkmiost. | st e g:i N

Ecran d'accueil ot
.o o L] L] . T
3.Activez Survol de texte: Activez-le en faisant glisser le curseur vers ool
. ' Multitiche et gestes Mode d'affichage Incorpors »
Ia dfOlte. @ Accessibllite Vitesse de défilement Trés rapide »
E3 Fond aeeran Police Par défaut >
n Siri et Rechescher Taille Oui >
Apple Pencil
o COULEURS
Réglages Accessibilité @ Tauch Dt vade Coulsur du texte @)
a Temps d'écran a Batbarte Couleur de point d'insertion o)
VISION Confidentialité 5
&1 séeuritd Couleur d'armiare-plan ]
VoiceOver Non -
Couleur de bordure @
@ Général
Zoom Non E5 Aep store
8 Centre de controle Porteteullie et Apple.. CONTROLE
Survol de texte Oui I Touche de medification d'activation  Con... >
Affichage et luminosité ; RS r
a Affichage et taille du texte ﬂ Mals di passe Vigevens ot o —)
Ecran d'accueil et ) mai S o e S )
P . @] Animation
bibliothéque d'apps . B conncs
@ Multitadche et gestes Contenu prononcé T Calendrier
®  Accessibilité ‘ a Vidéodescriptions Non Hoies
° Rappels
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@ Survol de texte

@

Activation du survol de texte

Plusieurs réglages sont possibles
pour le texte, les couleurs

Une fois activé, cet icone apparait

Touchez I'icone puis touchez le
Texte a agrandir.

15:08

¢ Accessibilité  Survol de texte

Survol de texte

TEXTE

Mode d'affichage
Vitesse de défilement
Police

Taille

OQULEURS
Couleur du texte
Couleur de point d'insertion
Couleur d'arriére-plan

Couleur de bordure

ONTROLE

Touche de modification d'activation ™ Con

Verrouillage d'activation

Appuyez trois fois sur la touche de modifi

'activation pour verrouilier

FTO6Y i1

<
Mode d‘affichage, En haut

Survol de texte D

Agrandissez le texte des eléments sous
le pointeur

Ve
ry

Nouveautés de la fonctionnalité de survol de
texte...

Par défaut Texte
Par deéf Mode d'affichage En haut >
Par déefaut

Contenu Texte >

Vitesse de défilement Par défaut >

Police Par défaut >

Taille 1M0% >

L BN “ 3R “ AR
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Loupe externe
.

Parfois ce n’est pas I'écran de notre appareil Apple qui pose probleme mais plutot un texte ou un objet
externe a notre appareil. Dans ces cas, la caméra de notre appareil peut servir de loupe

AC Adapter For indoor use only
Made in China 2428 SOY

Input: 100-240V~50/60Hz 0.3A Mox
Output: 5.1V=1.4A P/N: 534-000897

Model‘SOY 0510140US-348 @
A7 ) Q [: ‘
ro'uwnu ' Energy Verified 1‘
Ronnmcm -
| Energétique Vérifie \
)

W sasan
E)l”SS AReRor—-A

AC Adapter For indoor use only ‘
Mode in Ching 2428 SOY s
Input: 100-240V-50/60Hz 0.3A Mox

Output: 5.1Ve1 4A P/N: 534-000897 Concen-
Mode‘ SOY-0510140US-348 'Dl tration
0 FC )z
.’“”’ “”H), ~
L 4

centre de controle

\_Activités Capturer Réglages /



B Lire et énoncer

Cette fonction lit a haute voix les textes affichés a
I’écran permettant aux utilisateurs malvoyants ou
ayant des difficultés de lecture de comprendre le

contenu. Cette fonction peut étre activée pour lire
des articles, des courriels, des livres, et autres.

Vidéo de 2:14
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@ Lire et énoncer

LIRE ET ENONCER
Pour activer:

1. Ouvrez les Réglages : e
1. Appuyez sur Accessibilité gy VoiceOver Non > B o
2. Sélectionnez Lire et énoncer: - - 2
) survol e texte Non
Affichage et taille du texte >

Animation >

a Vidéodescriptions Non >
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B Lire et énoncer - Lire le contenu de I'écran

Lire le contenu de I'écran

Q. Rechercher L

Lire le contenu de I'écran D

Denis Vachon

Compte Apple, iCloud+, ste,

Surlignage Oui >

aw Famille Personnalise: (e style de surlignage, la couleur &t la sélection du texte des apps |u & haute voix . .
Ajouter une couverture AppleCare Afficher le contréleur D .

Il vous raste 52 jours pour protéger vog

- ;
. " « Déployez le contrdleur et appuyez sur Lecture pour lire tout le contenu
AlrPods contre les dommages accidentels ! “ ppRuyez sur | o = :

- Deployez le controleur et touchez l'icdne qui represente un doigl pour lancer « Enoncer au contact », Ensulte, touchiez ou
balayez I'écran n'importe ol pour écouter le contenu que vous 8tes en train de toucher. Levez votre doigt pour quitter m

Mode Avion [ _m « Enancer au contact »

Actions du contréleur
e Wi-Fi SmartRG-0d30-5G

B Bluetooth Oui

Contact prolongé Lire tout le contenu >

Toucher deux fois Enoncer au contact »

W
5]

e
=
v

Opacité d'inactivité

Accessibilité

I - O R M A TIO | s

BUREAUTIQUE




B Lire et énoncer - Lire le contenu de I'écran .—b
"ok
Lorsque ‘Afficher le

Contréleur’ e5t aCtiVée et Le menu de contréle
que vous ;cjouchez glet icone, o : \ o
un menu de controle
s’affiche. EJ O ° o e _
«* l B
Icone
Cette option active la ‘sélectionnez T

lecture du contenu affiché a
I'écran. Utilisez I'icone |
‘sélectionnez’ pour choir le e
paragraphe et l'appareil
commencera a lire.

Débit vocal

O P O "
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] Aa

«%ﬂ ne voit bien 3 Joindre un fichier
qu'avec le ceeur ;
|'essentiel est invisible BIU Format

pour les yeux. »

(antoine de saint exupéry) @ Rechercher la sélection

=N

&
L TR G& Traduire

Chercher

@ Rechercher sur le Web

> Prononcer

- P Commencer la lecture

Partager...




Utilisation de Siri / Apple Intelligence

& Siri et Dictée > =

| \ i
L’IA ouvre toute une s (< uin = Q
série d’'opportunités |
pour interagir avec

Mardi - 2 juin 2026

votre iPhone, iPad
ou Mac via la voix.
Dans I'exemple ici,
j’ajoute un rendez-
Vous a mon agenda g
électronique, en me
servant de
I'assistant Siri. v
FORMATIO | ixemra




Apple CarPlay

Dans CarPlay, sous Réglages, Accessibilité, Taille du texte

Le texte s'affichera a cette hﬂh B
110 %
Le texte s'affichera a cette taille.

120 % Wi
Le texte s'afﬁcheraace'tte»taille.ﬂ_ Sl it

135% |
Le texte s'affichera a cette taille.

TR PRSI
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a Vidéodescriptions ._h

La fonction "Vidéodescriptions" est congue pour fournir
des descriptions audio supplémentaires des éléments

visuels dans les vidéos. Lorsqu'elle est activée, cette .._}
option permet aux utilisateurs malvoyants de mieux -

comprendre le contenu visuel des vidéos en écoutant des
descriptions détaillées des scénes, actions et expressions
faciales qui se déroulent a I'écran. Cela améliore
I'expérience de visionnage en rendant les vidéos plus
accessibles et compréhensibles pour les personnes ayant
des déficiences visuelles.
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Prochains ateliers Apple Accessibilité

* Accessibilite et Personnes avec limitations B e
auditives N
* Accessibilité et Personnes avec limitations
physiques et motrices

& iy
ey
| i
5 | AR
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