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1. MODE AVION VS NE PAS DÉRANGER

2. RECEVOIR TOUS LES COURRIELS AVEC NOTIFICATION D’UNE
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3. VOTRE MOBILE APPLE NE SONNE PAS !!!
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6. UN PLAN B POUR VOS CONTACTS

7. QUESTIONS, COMMENTAIRES



Trucs et astuces

1. Le mode avion VS ne pas 
déranger
▪ Quand on place notre téléphone en mode 

avion

▪ Si je suis à la maison et branché sur 
mon WIFI…qu’est-ce qui se passe ?

▪ Je peux quand même recevoir des 
courriels et utiliser mon WIFI maison ?

▪ La réponse…OUI

▪ Je me suis posé la question parce que maintenant 
dans les avions, on peut se brancher au WIFI de 
l’avion et profité des applis et divertissements 
disponible
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1. Le mode avion VS ne pas déranger
▪ Quand on place notre téléphone en mode avion

▪ J’ai posé la question à ChatGPT

J'ai un Iphone avec version IOS 26, je suis à la maison 
donc branché sur mon WIFI , si je mets mon 
téléphone en mode avion , je reçois quand même les 
courriels, est-ce normal ?

Oui — c’est normal, et ton iPhone ne fait rien de louche 
Voilà ce qui se passe :

Mode avion ≠ tout coupé à 100 %
Quand tu actives le mode avion, iOS coupe automatiquement :
le réseau cellulaire 
le GPS assisté par le réseau
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1. Le mode avion VS ne pas déranger
▪ Donc…si on veut ne pas être dérangé

▪ Exemple …ne pas recevoir de  textos etc.

▪ L’option ne pas dérangé est plus efficace

▪ On va dans le centre de contrôle

▪ On appui sur (Concentration)

▪ Et on active le premier bouton

▪ Ne pas déranger

▪ Ça va faire quoi ?



Trucs et astuces

1. Le mode avion VS ne pas déranger
▪ Donc…

« Ne pas déranger » (ou un mode Concentration) : comment ça marche
Activer Ne pas déranger ne coupe pas Internet et ne bloque pas la réception, mais bloque les notifications.
Concrètement :

Appels
Le téléphone ne sonne pas
Les appels arrivent quand même (boîte vocale)
Par défaut, un appel répété (2 appels en 3 min) peut passer
Tu peux autoriser certains contacts (favoris, famille, etc.)
Textos (SMS / iMessage)
Pas de son, pas de vibration
Pas de bannière à l’écran
Les messages sont reçus et stockés
Courriels
Aucune notification
Les courriels sont reçus en arrière-plan
Donc oui : appels, textos et courriels continuent d’arriver,
mais tu n’es pas dérangé.
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1. Le mode avion VS ne pas déranger
▪ Autres exemples

▪ Vous êtes au cinéma

▪ Mode avion ou ne pas déranger ??

▪ Oui…Mode avion coupe le réseau cellulaire, donc pas de téléphones ni de 
textos ni courriels

▪ Autre option pour le cinéma/théatre…Mode vibration
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1. Le mode avion VS ne pas déranger
▪ Mes recherches sur L’IA, dans mon cas sur ChatGPT

▪ M’a fait réaliser que nos recherches sur ChatGPT sont conservées

▪ Je n’irai pas 
plus loin sur ce 
sujet puisque 
Alain nous en 
parlera dans les 
prochaines 
semaines



2. Recevoir des courriels avec notification 
pour une personne spécifique
▪ Ce truc vient d’une situation qui m’est arrivé

▪ Dans ma configuration actuelle (Iphone), je n’ai pas 
de notifications quand je reçois mes courriels

▪ On verra plus loin comment la régler

▪ Hors à chaque fois que Daniel Pelletier m’envoyait un 
courriel, je voyais une notification apparaitre sur mon 
téléphone ainsi qu’une alarme

▪ J’ai donc cherché…..

▪ Dans les options de la messagerie IOS

▪ Y a une option VIP
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2. Recevoir des courriels 
avec notification pour 
une personne 
spécifique
▪ Donc, si vous aimeriez être 

avisé rapidement d’un 
courriel que vous attendez 
d’une personne en 
particulier

▪ Ou encore un contracteur …
▪ Appuyez sur VIP
▪ Puis ajouter un VIP

▪ Vous serez dirigé vers vos 
contacts
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2. Recevoir des courriels avec 
notification pour une 
personne spécifique
▪ Ou encore si cette astuce vous a mis 

la puce à l’oreille et vous aimeriez 
recevoir une notification à chaque 
courriel.

▪ Alors vous allez dans réglages 

▪ sur son et vibrations

▪ Puis sur nouveau courriel

▪ Choisissez la sonnerie qui vous 
convient
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3. Votre mobile Apple ne sonne pas 
quand vous recevez des appels
▪ Un paramètre qu’il faut vérifier

▪ Dans réglages « sons et vibrations »

▪ Utiliser les boutons

▪ De mon côté il n’est pas activé

▪ S’il est activé

▪ Il fera varié le son de votre 
haut parleur et de votre 
sonnerie

▪ Donc si on baisse le son par 
exemple d’un vidéo …votre 
sonnerie sera aussi diminué
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3. Votre mobile Apple ne sonne pas 
quand vous recevez des appels
▪ Une façon de voir

▪ En utilisant vos boutons de son (côté 
gauche de votre appareil)

▪ Si « utiliser les boutons est dé-coché
(inactif), vous verrez le son varier à 
la gauche de votre écran

▪ Si « utiliser les boutons est coché 
(actif), vous verrez le son varier dans 
la petite fenêtre du haut
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4. Définition des 
mots dans la 
PressePlus

▪ Si vous êtes à lire un article dans la 
PressePlus par exemple et vous 
bloquez sur un mot en particulier

▪ On peu simplement appuyer 
quelques secondes sur ce mot et 
vous aurez des options de recherche
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4. Définition des 
mots dans la 
PressePlus

▪ Par exemple si vous voulez plus 
d’info ou une définition du mot

▪ Dans ce cas ci « Davos »

▪ Vous pourriez aller sur Wiki
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4. Définition des 
mots dans la 
PressePlus

▪ Ou encore… si vous voulez plus d’info 
ou une définition du mot

▪ Dans ce cas ci « dévoyer»

▪ Vous pourriez aller définition…

▪ Ou d’autres options comme le web
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5. Prendre des photos en format 16-9 
avec Apple
▪ Par défaut l’appareil prendra des photos en 4-3

▪ La différence

▪ Dans plusieurs cas

▪ Ça peut être très avantageux
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5. Prendre des photos en format 16-9 
avec Apple
▪ Des exemples

▪ Ça dépend naturellement de votre sujet
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Points clés à retenir :
Format 4:3 (Standard/Carré) : Plus haut et plus 
étroit. C'est le format natif de la plupart des 
capteurs de smartphones et des appareils photo 
Micro 4/3. Il est idéal pour les portraits ou les 
photos destinées à être imprimées sur des formats 
classiques.
Format 16:9 (Panoramique) : Plus large et plus 
cinématographique. Il est parfait pour les paysages 
ou pour un affichage sur des téléviseurs et 
moniteurs modernes. 



5. Prendre des photos en format 16-9 
avec Apple
▪ Par défaut l’appareil prendra des photos en 4-3

▪ Sur Apple, le réglage se fait directement dans 
l’application photo

▪ On doit aller en haut à droite

▪ Appuyer sur les points(damier) (IOS 26)

▪ Une fenêtre s’ouvre avec plusieurs options…

▪ Dont…Proportions

▪ Si on passe au format 16-9

▪ Notez que ce format restera actif tant que vous 
ne le changerez pas à nouveau
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6. Un plan B pour vos contacts
▪ Mon anecdote de la semaine dernière
▪ Je suis dans une aire de jeux pour enfants à 

l’extérieur dans les cantons de l’Est
▪ Une personne vient me voir pour l’aider parce que 

son auto a glissé dans le fossé
▪ Rien à faire pour le dégager, il me demande mon 

cellulaire pour appeler sa conjointe parce qu’il était 
parti sans son cellulaire

▪ OUPSS…il ne souvient pas de son numéro de 
cellulaire…ni de  celui de ses enfants

▪ Le plan B que je suggère à tous
▪ Un papier sur lequel vous imprimez vos contacts 

principaux avec leurs numéros de téléphone
▪ Vous le garder précieusement dans votre porte 

monnaie
▪ Fin de l’histoire, nous avons appelé un service de 

dépannage local
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7. Questions, commentaires, vos expériences
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