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1. Retour sur l’écran de veille
▪Quand j’ai fait mon trucs et 

astuces sur l’écran de veille, 
plusieurs d’entre vous m’on dit 
qu’ils n’avaient pas les mêmes 
options que ce que je 
présentais. 

Égo portrait…on allonge les bras

Le bouton 
écran offre 
plus 
d’options

▪ De mon côté, j’avais 
un bouton Écran avec 
des options 
additionnelles

VS le Iphone
conventionel



1. Retour sur l’écran de veille
▪Quand j’ai fait mon trucs et astuces sur l’écran de 

veille..la suite. 
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▪ La capture d’écran de 
mon cellulaire

▪ J’ai des options pour 
éteindre l’écran activé 
avec le mouvement▪ Je n’ai pas réalisé que 

cette option était 
disponible sur le 
Iphone Pro seulement

▪ J’ai retrouvé 
l’information sur le 
site ZDNet

▪ Comment utiliser le mode veille sur 
iOS 17 (et quels modèles d'iPhone le 
prennent en charge) | ZDNET

https://www-zdnet-com.translate.goog/article/how-to-use-standby-mode-on-ios-17-and-which-iphone-models-support-it/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=fr&_x_tr_hl=fr&_x_tr_pto=rq&_x_tr_hist=true
https://www-zdnet-com.translate.goog/article/how-to-use-standby-mode-on-ios-17-and-which-iphone-models-support-it/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=fr&_x_tr_hl=fr&_x_tr_pto=rq&_x_tr_hist=true
https://www-zdnet-com.translate.goog/article/how-to-use-standby-mode-on-ios-17-and-which-iphone-models-support-it/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=fr&_x_tr_hl=fr&_x_tr_pto=rq&_x_tr_hist=true


1. Retour sur l’écran de veille
▪Pourquoi un 14 Pro

▪ Pour les trois objectifs

▪ Les objectifs nous donnent des options de Zoom

▪ Le 14 pro offrait 3x

▪ Le 16 Pro offre 5 x
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2. Retour sur les achats canadien
Depuis mon dernier trucs et astuces sur 

l’application « Is this canadian »
De plus en plus d’information devient 

disponible pour nous aider à faire des achats 
avisés
EX: Dans la LaPresse Plus de samedi dernier 

le 5 avril, section les affaires
Un cahier Hors Série pour acheter « Le plus 

canadien possible »
29 pages d’information très ciblée

Lien

Acheter « le plus canadien possible » | Les 
barres tendres | La Presse
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https://www.lapresse.ca/affaires/2025-03-10/acheter-le-plus-canadien-possible/les-barres-tendres.php?utm_campaign=internal+share&utm_content=email&utm_medium=referral&utm_source=lpp&redirectedFrom=https%253A%252F%252Fplus.lapresse.ca%252Fscreens%252Ffd17495e-b25c-4bf6-b346-215f742a248c__7C___0.html%253Futm_campaign%253Dinternal%252520share%2526utm_content%253Demail%2526utm_medium%253Dreferral%2526utm_source%253Dlpp
https://www.lapresse.ca/affaires/2025-03-10/acheter-le-plus-canadien-possible/les-barres-tendres.php?utm_campaign=internal+share&utm_content=email&utm_medium=referral&utm_source=lpp&redirectedFrom=https%253A%252F%252Fplus.lapresse.ca%252Fscreens%252Ffd17495e-b25c-4bf6-b346-215f742a248c__7C___0.html%253Futm_campaign%253Dinternal%252520share%2526utm_content%253Demail%2526utm_medium%253Dreferral%2526utm_source%253Dlpp


3. L’égo portrait
▪Une photo de soi en action pour 

immortaliser un moment

▪ Si on a plusieurs personnes, ça peut devenir 
difficile de capter tout le monde
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3. L’égo portrait
Les options 

 Un bras de selfie
Un trépied et la minuterie de la caméra
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3. L’égo portrait
Si on veut un « égo portrait »
On utilise habituellement la caméra côté écran

Petit point vert en haut de l’écran
Pour activer cet objectif secondaire,  on appui 

sur le bouton en bas à droite 
Par défaut sur nos appareils, les objectifs 

principaux sont actifs

En utilisant la caméra (côté écran) si on a 
plusieurs personnes, on arrive difficilement à 
capturer tout le groupe…
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3. L’égo portrait
Les options numériques ..la suite

En bas de l’écran de votre caméra, il y a des 
options d’objectifs

Pour rapprocher ou éloigner le sujet
Pourquoi ne pas utiliser le .5

Sur l’image de droite, on voit plus grand, 
tout est plus loin

NOTE: si vous regardez des photos des 
agents d’immeubles pour présenter des 
maisons…si les pièces vous paraissent 
très grandes, c’est souvent que la photo 
est prise en .5

On peu donc utiliser ce mode pour un 
égoportrait, ça éloignera le-les sujets

On doit par contre tourner l’appareil vers 
soi
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4. On aimerait bien allonger les bras…
La différence entre la caméra côté écran
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▪ Et la .5 côté caméra

▪ On comprend que les 
bras semblent plus 
longs que normal mais 
on pourra contenir 
beaucoup plus de 
personnes sur l’égo 
portrait



4. Allonger les bras
▪Quand on ne voit pas sur l’écran, on utilise un ou 

l’autre des deux boutons sur le côté de l’appareil pour 
prendre la photo (boutons de son).

▪Autre option pour un selfie de groupe…à venir chez 
Apple ?
▪ Lien vers François Charron
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https://francoischarron.com/gadgets-techno/web-applications/faire-des-
selfies-de-groupe-mais-a-distance-la-nouvelle-idee-dapple/pHiyJ0USOo/

https://francoischarron.com/gadgets-techno/web-applications/faire-des-selfies-de-groupe-mais-a-distance-la-nouvelle-idee-dapple/pHiyJ0USOo/
https://francoischarron.com/gadgets-techno/web-applications/faire-des-selfies-de-groupe-mais-a-distance-la-nouvelle-idee-dapple/pHiyJ0USOo/


5. Autres trucs pour la photographie avec le mobile
▪Photographier en mode paysage…ça devrait être la norme

▪ On a plus souvent tendance à photographier à la verticale
▪ Surtout de par l’ergonomie du produit
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▪ On devrait la grande majorité du 
temps capturer nos images en 
mode paysage



5. Autres trucs pour la photographie avec le mobile
▪Photographier en mode paysage
▪ Les appareils reflex par défaut sont en mode paysage

▪ L’ergonomie est faite pour tenir l’appareil en mode paysage
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5. Autres trucs pour la photographie avec le mobile
▪ Les lignes sur l’image

▪Pourquoi
▪ En photographie…la règle des tiers

Égo portrait…on allonge les bras



5. Autres trucs pour la 
photographie avec le 
mobile

▪ En photographie…la règle des tiers
▪ 1/3 ciel, 1/3 terre, 1/3 mer
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5. Autres trucs pour la 
photographie avec le mobile

▪ En photographie…la règle des tiers
▪ Avec une personne, on va chercher le visage 

ou les yeux dans coin 2/3

▪ Le focus devrait être sur l’œil de la personne

▪ C’est donc pour cette raison que les lignes 
sont disponibles sur vos appareils
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5. Autres trucs pour la 
photographie avec le mobile

▪ En photographie…la règle des tiers
▪ Comment on va chercher les lignes
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6. Un peu d’humour
▪Parfois, un peu d’humour…ça fait du bien
▪ Images trouvés sur Facebook
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7. Une démonstration 
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8. Questions commentaires
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