
 
POUR BIEN COMPRENDRE LA 

BANDE PASSANTE
SUJET PRÉSENTÉ DANS LE CADRE DES ACTUALITÉS 
DE LA SEMAINE DU 21 MARS 2022



Pour bien comprendre la bande passante

• Une chronique fort intéressante publiée le 23 février sur le site 
de francoischarron.com 

• Explique en détail ce qu’est la bande passante, comment réduire 
sa consommation et par le fait même comment réduire nos 
factures d’internet: 

⬛ Bande passante (analogie avec un tuyau): transfert d’une quantité de 
données (Go) à une certaine vitesse (Mb/s) 

⬛ Poids d’un fichier: espace que ce fichier occupe sur le disque dur d’un 
appareil.

http://francoischarron.com


Pour bien comprendre la bande passante

⬛ Combien pèse une vidéo Netflix et YouTube ? (Tableau 
comparatif en fonction de la définition choisie) 

⬛ Quel est le poids d’une vidéo sur Zoom et sur Skype ? 
(Tableau comparatif en fonction de la définition choisie) 

⬛ Qu’est-ce que la vitesse internet et comment déterminer 
la vitesse dont on a besoin



Pour bien comprendre la bande passante

⬛ Comment protéger sa connexion internet 

⬛ Outil permettant de magasiner son forfait internet pour bien 
choisir en fonction de ses besoins (liens pour accéder à un 
comparateur de forfait internet et de forfait cellulaire) 

⬛ Cette chronique peut être consultée sur le site de François 
Charron à l’adresse suivante: 
 
 https://francoischarron.com/sur-le-web/trucs-conseils/
comprendre-la-bande-passante-et-les-donnees-pour-reduire-
nos-factures-dinternet/0n8WjqkQOr/
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